SENIORENZENTRUM GARREL ,,HAUS ELISABETH“
MOHLENKAMP 9 ¢ 49681 GARREL

SPEISEPLAN

08.07.2024 - 14.07.2024

SUPPE MENU 1 MENO 11 MENU 111 DESSERT
Gemisecreme- Hahnchenspiell mit Balkange- Geflugelfrikadelle mit Balkan- Apfelpfannkuchen
MONTAG - ) - ] ) Joghurt
suppe miuse und CurrysoRe, dazu Reis gemuse und Kartoffeln mit VanillesoRe
e GrieRkl6Rchen- HlUhnerfrikassee mit Erbsen Putenschnitzel mit Mohren Gemdusefrikadelle mit Erbsen Rhabarber-
suppe und Mohren, dazu Reis und Kartoffeln und Mohren, dazu Kartoffeln kompott
Konigsberger Klopse mit Rote Putenrollbraten mit Blumen- Nuggets mit Blumenkohl )
MITTWOCH Kaltschale - Kokospudding
Bete und Kartoffeln kohl und Kartoffeln und Piree
DONNERS- . ) o ) Gemise-Kartoffelauflauf Rostbratwurst mit Erbsen )
Mohreneintopf mit Rindfleisch ) ] Zitronencreme
TAG mit Hackfleisch und Pommes
Zucchinicreme- Knusperfilet mit Tomatenful- ) ) Fischstabchen mit Spinat .
FREITAG . Eieromelette mit Kartoffeln . Quarkspeise
suppe lung, dazu Spinat und Kartoffeln und Plree
Erbseneintopf ) . .
SAMSTAG . . . Quarkkeulchen mit Pflaumen Kaiserreis
mit Fleischeinlage
ST Champignon- SpieBbraten mit Rosenkohl SpieBbraten mit Kaisergemiise Hahnchenroulade mit Kaiser- Stracciatella-
cremesuppe und Kartoffeln und Kartoffeln gemuse und Kroketten creme

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getrankeangebot

liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an.




SENIORENZENTRUM GARREL ,,HAUS ELISABETH“
MOHLENKAMP 9 ¢ 49681 GARREL

SPEISEPLAN

15.07.2024 - 21.07.2024

SUPPE MENU 1 MENO 11 MENU 111 DESSERT
Eierflocken- Hackballchenspield mit Paprika Blumenkohl-Kasebratling mit o ] ]
MONTAG ] - Bifteki mit Paprika und Reis Joghurt
suppe und Reis Kasesahnesolle und Kartoffeln
e Gefligelcreme- Bauchscheiben mit Kohlrabi Hahnchenkeule mit Erbsen Partyfrikadellen mit Erbsen Kirschgelee mit
suppe und Salzkartoffeln und Kartoffeln und Piree VanillesoRe
Hackbraten mit WeilRkohl Geflugelballchen in Tomaten- Bratwurstschnecken mit Mandel-
MITTWOCH Kaltschale ] ) ] ] i
und Kartoffeln sol’e mit Broccoli und Reis Broccoli und Kartoffeln pudding
DONNERS- Porree-Kase-Eintopf Tortellini in SahnesolRRe Kibbelinge mit Salat
. . . Orangencreme
TAG mit Hackfleisch mit Salat und Pommes
Gerostete Ha- Bratfisch mit Mohren Apfelpfannkuchen ) ] Apfelquark-
FREITAG . ) Pizza Margherita )
ferflockensuppe und Salzkartoffeln mit VanillesolRe speise
. ) o Mandel-
SAMSTAG Hlhnersuppentopf Fluffies mit Kirschen )
pudding
) Senfbraten mit Speckbohnen Hahnchenschnitzel mit Blumen-
SONNTAG Hochzeitssuppe Moccacreme
und Salzkartoffeln kohl und Wedges

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getrankeangebot

liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an.




