SENIORENZENTRUM GARREL ,,HAUS ELISABETH“

MOHLENKAMP 9 ¢ 49681 GARREL

SPEISEPLAN

30.09.2024 - 06.10.2024

SUPPE MENU 1 MENUO 11 MENU 111 DESSERT
Gemiusecreme- ) o ) o Geflugelfrikadelle mit Balkan-
MONTAG Milchreis mit Kirschen Milchreis mit Zimt und Zucker - Joghurt
suppe gemuse und Kartoffeln
e GrieRkl6Rchen- HlUhnerfrikassee mit Erbsen Putenschnitzel mit Mohren Frikadelle mit Erbsen und Rote Gritze
suppe und Mohren, dazu Reis und Kartoffeln Mohren, dazu Kartoffeln mit VanillesoRe
Tomatencreme- Konigsberger Klopse mit Rote Putenrollbraten mit Blumen- Nuggets mit Blumenkohl )
MITTWOCH - Kokospudding
suppe Bete und Kartoffeln kohl und Kartoffeln und Piree
DONNERS- Zucchinicreme- Sauerbraten mit Rotkohl Sauerbraten mit Karotten )
. . Zitronencreme
TAG suppe und Serviettenknodel und Salzkartoffeln
Selleriecreme- Knusperfilet mit Tomatenful- ) ) Fischstabchen mit Spinat )
FREITAG . Eieromelette mit Kartoffeln . Quarkspeise
suppe lung, dazu Spinat und Kartoffeln und Plree
Erbseneintopf ) Haselnuss-
SAMSTAG ] ) . Quarkkeulchen mit Pflaumen )
mit Fleischeinlage pudding
R Blumenkohl- SpielRbraten mit Rosenkohl Spiellbraten mit Kaisergemise Hahnchenroulade mit Kaiser- Stracciatellla-
cremesuppe und Kartoffeln und Kartoffeln gemuse und Kartoffeln creme

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getrankeangebot
liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an.




