SENIORENZENTRUM GARREL ,,HAUS ELISABETH“
MOHLENKAMP 9 ¢ 49681 GARREL

SPEISEPLAN

07.07.2025 - 13.07.2025

SUPPE MENU 1 MENUO 11 MENU 111 DESSERT
Broccoli- Hahnchenspiell mit Currysolie, Geflugelfrikadelle mit Cevapcici mit Buttermais
MONTAG ) ] . . Joghurt
Cremesuppe dazu Buttermais und Reis Mohren und Pliree und Kroketten
Hldhnerbouillon Frische Leber mit Apfel- Rinderhacksteak mit . GrielRpudding
DIENSTAG . . . . . o Quarkkeulchen mit Pflaumen o
mit Gemlse Zwiebelgemise und Pliree Rahmwirsing und Kartoffeln mit Kirschen
Hahnchenkeule mit Erbsen Spiegeleier mit Rote Bete ] .
MITTWOCH Kaltschale Nuggets mit Erbsen und Pliree Erdbeercreme
und Kartoffeln und Bratkartoffeln
DONNERS- Backofensuppe mit Bunte Nudelpfanne mit Apfelpfannkuchen Schokoladen-
TAG Gefligelfleisch TomatensolRe, dazu Salat mit VanillesoRe creme
Tomatencreme- Fischfilet mit Tomate-Mozza- Omelette mit Spinat und ) )
FREITAG . . Kartoffelpuffer mit Apfelmus Quarkspeise
suppe rella, dazu Spinat und Kartoffeln KrautersoRe, dazu Kartoffeln
Griine Bohneneintopf . Haselnuss-
SAMSTAG o ) Nudelgratin mit TomatensoRe )
mit Rindfleisch pudding
Champignon- SpieBbraten mit Kaisergemiise SpieBbraten mit Kaisergemise | Grillbauchscheiben mit Broccoli
SONNTAG : Herrencreme
cremesuppe und Kartoffelgratin und Kartoffeln und Kroketten

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getrdankeangebot
liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an.




